
「保健 schoolザ・ワールド（１１月）」の実施について 

 

 本校では、「自立した社会人を目指し、基本的な生活習慣を身に付ける」ことを目的に、

生徒自身が生活習慣を振り返る「健康チェックシート」と、身に付けたい生活習慣の定

着を図るため、毎月、「保健強化週間（名称：保健 schoolザ・ワールド）」を実施してい

ます。 

 

今回、以下の日程で「保健 schoolザ・ワールド（１１月）」を実施します。終礼時に 

自己チェックを行います。ご家庭でも取組へのご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

※自己チェックの結果は、保健強化週間終了後に家庭に持ち帰りますので、 

今回の取組について、ご家庭でも話題にしていただければと思います。 

 毎食後、丁寧に歯磨きをしよう！ 

＜実施期間＞ 

 １１月２０日（月）～１１月２６日（日） 

 


